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C’È QUALCOSA CHE POSSIAMO
CONTROLLARE ANCORA NOI!

In questo periodo di rincari, 
bisogna trovare il modo di 
risparmiare il più possibile, anche 
sulle cose che possono sembrare 
insignificanti ma che, sommate tra di 
loro, possono davvero fare davvero 
la differenza.

Oggi parleremo di 5 modi per 
poter avere un minimo di efficienza 
in più in bolletta, non potremmo 
ovviamente gestire i prezzi 
esorbitanti ma potremmo provare 
a gestire al meglio i consumi, infatti 
è ovvio che, meno consumi, meno 
paghi.

Queste sono le prime di tante 
azioni che puoi fare per poter 
risparmiare al meglio in casa tua, 
sommandole tutte insieme, potrai 
davvero ottenere un risparmio 
significativo in bolletta. (sui consumi 
ovviamente, sui prezzi purtroppo, si 
può fare ben poco.)

La prima cosa fondamentale da 
fare è utilizzare le lampade a LED.

Ormai lo sappiamo, sembra 
quasi scontato ma è sempre meglio 
ribadirlo, sono ormai nelle nostre 
abitazioni da anni e c’è un motivo 
ben chiaro, infatti le lampadine a 
LED ti fanno ottenere un risparmio 
del 80% confronto ad una classica 
lampadina ad incandescenza.

Perchè questo risparmio sia 
efficace però, è fondamentale che le 
lampade a LED vengano installate in 
TUTTA l’abitazione, in tutte le stanze 
e le zone della tua abitazione, senza 
eccezioni.

Molte volte infatti si da per 
scontato che basti metterle nelle 
stanze più usate, dimenticandosi 
magari dello sgabuzzino, della 
luce sopra lo specchio del bagno, 
il garage o altre stanze meno 
importanti. Cambiare le lampadine in 
tutta la casa ti darà il vero beneficio 
in bolletta, ecco perché è bene  
cambiarle in tutta la casa, non solo 
nelle stanze principali.

Le lampade a LED non emettono 
calore.

Un’altra cosa molto importante 
da sapere sulle lampadine LED è 
che non emettono calore come le 
vecchie lampade ad incandescenza 
o quelle “a risparmio energetico”

Ache se l’estate è ormai passata 
capirai bene che avere delle 
lampade che non emettono calore 
vuol dire consumare meno per 

rinfrescare la casa. 

Esistono lampade a LED 
dimmerabili.

Un’ultima cosa importante da 
sapere è che esistono le lampadine 
a LED dimmerabili (le lampadine 
dimmerabili permettono di gestirne 
l’intensità), potrai quindi mettere la 
luce al 50% o al 30% anziché al 100%, 
magari mentre stai guardando un 
film o ti serve una luce più bassa 
di un'intensità massima, potrai 
quindi creare una bella atmosfera e 
risparmiare allo stesso tempo!

Queste sono piccole cose che, se 
sommate insieme, possono davvero 
fare la differenza.

Ora passiamo ad un argomento 
un po più spinoso, in tutte le famiglie 
c’è sempre quel membro che lascia 
le luci accese in giro per casa!

Prendiamola scherzando, non 
c’è bisogno di dare colpe a quel tuo 
famigliare con la testa fra le nuvole, 
ma è molto importante ribadirlo 
e fare attenzione a non lasciare 
mai le luci accese in casa dove 
non è necessario, infatti lasciare le 
luci accese per periodi di tempo 
prolungato può fare molto male alla 
tua bolletta.

Ti sarà sicuramente capitato più 
d'una volta di dover andare a lavoro 
di fretta, uscendo di casa correndo 
la mattina dopo esserti preparato, 
per poi tornare la sera e realizzare 
con orrore di aver lasciato la luce del 
bagno accesa per tutto il giorno!

Ovviamente è un incidente che 
capita a tutti, ma è molto importante 
cercare di evitarlo, perchè può 
davvero gonfiare le bollette senza 
che ce ne rendiamo conto!

Cerca quindi, quando esci di 
casa, di fare prima un controllo 
di tutte le stanze e verificare che 
effettivamente sia tutto spento.

Non lasciare le luci accese di 
notte!

Tante persone, adulti e bambini, 
hanno l’abitudine di dormire con la 
luce accesa tutta la notte. Questo 
può portare davvero al consumo di 
un sacco di kWh, è importante quindi 
cercare di tenere spente queste 
luci e comprare dei piccoli punti 
luce, quelle lucine che si attaccano 
alle prese di corrente, costano 
infatti poco e danno un risparmio 
significativo.

Curiosità che forse non sai, ci sono 
studi che dimostrano che meno luce 
c’è, meglio si dorme!

Accendi le luci solo quando ne 
hai bisogno.

Capita molto spesso che appena 
ci si sveglia, si va ad accendere la 
luce, la luce della camera da letto o 
quella del bagno per esempio, ma 
c’è decisamente un opzione migliore:

Il sole che, almeno per il 
momento, è gratis!

Cerca quindi di prendere 
l’abitudine di premere l’interruttore 
della serranda anzi che quello della 
luce, spalanca le finestre, fai entrare 
un pò di aria fresca (almeno che 
non ci siano 30cm di neve fuori) e fai 
entrare la luce naturale in casa, che 
fa anche bene all’umore!

E’ quindi importante cercare, 
durante i periodi caldi ovviamente, 
di tenere sempre le finestre aperte 
(e di inverno aprire le tende) anziché 
accendere le luci, otterrai un 
ulteriore risparmio significativo in 

bolletta!

Utilizza sensori di prossimità e 
timer.

I sensori di prossimità permettono 
alla lampadina di accendersi da 
sola quando passi ed il timer gli 
permetterà di spegnersi dopo tot 
secondi che potrai regolare tu 
stesso, ovviamente non sono luci 
che puoi usare per esempio in 
salotto o in camera da letto, ma per 
quel parente che lascia sempre la 
luce del corridoio accesa è perfetto, 
non dovrai più preoccuparti di 
andare a controllare se ha lasciato la 
luce accesa!

Le luci con sensore di prossimità 
sono ideali per corridoi, sgabuzzini, 
garage, cabine armadio, giardini e 
altre cose simili, tutti quei posti in 
cui hai bisogno che la luce rimanga 
accesa solo per pochi secondi o 
minuti, si accenderanno da sole 
grazie al sensore di prossimità e si 
spegneranno da sole dopo i secondi 
impostati da te grazie al timer!

Un’altra cosa molto comoda 
che puoi fare è utilizzare strumenti 
smart, siamo ormai infatti circondati 
da dispositivi con attivazione 
vocale o gestibili da smartphone o 
telecomandi vari, questi strumenti 
possono essere molto comodi in 
varie occasioni, per esempio hai una 
casa a due piani e ti sei dimenticato 
la luce accesa al piano di sopra, anzi 
che infastidirti  dal dover rifare le 
scale puoi semplicemente dire ad 
“alexa” o “google home” di spegnere 
la luce del bagno di sopra!

Queste sono tutte cose che con 
poche decine di euro puoi acquistare 
e potranno darti, nel tempo, un 
significativo risparmio in bolletta, 
ma non solo, infatti tutto questo 
aiuta anche a creare un'abitudine 
di vita che ti darà una sostenibilità 
importante, che fa bene anche 
all’ambiente e va rispettata. 

Questi sono alcuni consigli dello 
Sportello, ma non è tutto! 

Parlando di lampade a Led 
infatti, in previsione dell’inverno 

e delle giornate che già si 
stanno accorciando abbiamo 

pensato ad una promozione per 
te.

Vieni a scoprirla allo Sportello 
più vicino a te!

Scopri l’offerta dedicata 
 a te a pagina 2!

“Come risparmiare al meglio sull’illuminazione di casa”



C’è un’altra epidemia in corso, ma 
questa volta è di venditori incompe-
tenti di energia elettrica e gas.

Stanno infatti aumentando, in 
questo periodo di bollette strato-
sferiche e sfruttando proprio quel-
la “debolezza” dovuta alla rabbia 
del momento, una serie di vari finti 
esperti di energia elettrica e gas. 
Come negozi che non hanno nes-
sun tipo di formazione al riguardo 
ma che cercheranno di venderti nel 
modo più egoista possibile un con-
tratto che sicuramente andrà a tuo 
grande svantaggio!

E’ una cosa che è sempre accadu-
ta, ma ultimamente stanno davvero 
esagerando, al punto da quasi co-
stringerci a scrivere questo articolo.

Parliamo di: Banche, assicurazio-
ni, uffici postali e soprattutto nego-
zi di telefonia e così via. Vengono 
contattati da aziende di luce e gas 
(fornitori per intenderci) che, senza 
scrupoli, pensano solo ad aumentare 
il proprio numero di clienti.

Infatti senza preoccuparsi mini-
mamente del cliente finale, senza 
interessarsi dei loro problemi o 
bisogni, cercheranno in ogni modo 
di accollarti un contratto di energia 
o gas il più velocemente possibile, 
promettendo offerte paradisiache 
che, se revisionate per bene, non 
stanno ne in cielo ne in terra.

Non devi quindi, per nessun 
motivo, affidarti ad un negozio che 
vende energia, ma che non ha nulla 
a che fare con l’energia!

Perchè semplicemente non 
hanno la minima idea di cosa stanno 
parlando!

Queste strutture assolutamente 
non qualificate, vengono “addestra-
te” in meno di un ora, fornendo delle 
linee guida base, molto generiche, 
create apposta per ingannare il 
cliente il più velocemente possibile 

e fare così più numero di clienti nel 
modo più efficace possibile.

L’unico che ci guadagna è il for-
nitore, te lo garantisco.

Ecco dunque che, quando ti arriva 
la bolletta, pensando di aver rispar-
miato, te la ritrovi ancora più salata 
di prima!

Per non parlare del fatto che 
quando avrai bisogno di aiuto, per un 
qualsiasi problema relativo alle tue 
utenze di energia elettrica o gas, non 
saranno assolutamente in grado 
di aiutarti, semplicemente perchè 
non hanno assolutamente idea di 
come funziona il mondo dell’energia, 
aggiungendo anche che essendo 
negozi che vendono altri servizi, non 
avranno mai il tempo di starti dietro 
in caso di bisogno.

Chi inizia a vendere energia senza 
conoscere il settore, non ha la mi-
nima idea di cosa lo attende, pen-
sando che sia semplice, dando per 
scontato che consiste soltanto di 
emettere bollette e farle pagare.

Nel momento però in cui si ritro-
verà decine di clienti bisognosi per 
qualsiasi tipo di problematica, ecco 
che crolla tutto, non essendo in 

grado di aiutarli, si ritroverà con una 
fila infinita di persone infuriate con 
loro e non sapranno cosa farne al 
riguardo!

Perlopiù questi “esperti” non 
saranno mai imparziali, infatti rap-
presenteranno solo il fornitore con 
cui hanno l’accordo, pertanto, se 
gli porterai la tua bolletta con il tuo 
fornitore, tutto ciò che proveranno a 
fare sarà farti passare al loro fornito-
re, senza curarsi di controllare se ti 
conviene o no!

Per tutte queste ragioni, è impor-
tante affidarsi a qualcuno che vive 
solo ed esclusivamente in questo 
settore, dedicandosi ad esso al 110% 
come lo Sportello Gas & Luce. 

Ecco come lavora lo Sportello 
Gas e Luce e le 5 regole che se-
guiamo:

1. Se hai una fornitura più vantag-
giosa faremo un passo indietro  

Non faremo nessun passaggio 
forzato ma ti diremo di restare lì 
dove sei e al limite ci si potrà rivede-
re nei prossimi mesi o in occasione 
di rinnovi contrattuali. 

2. Qualunque sia il fornitore che 

hai, soddisferemo tutte le tue richie-
ste 

Alcune volte potresti avere biso-
gno di informazioni generali o spe-
cifiche sul fornitore che hai in quel 
momento.  

Questa è l’occasione migliore per 
valutare se effettivamente chi hai di 
fronte è davvero un professionista o 
meno. 

3. Qualunque sia il tuo problema, 
lo Sportello Gas & Luce lo gestirà 

Non importa chi sia il fornitore, 
in quel momento abbiamo di fronte 
una persona che ha un problema 
e con l’esperienza di anni in questo 
settore, abbiamo la possibilità di ge-
stire tutto ciò di cui avrai bisogno 

4. Lo Sportello Gas & Luce è sem-
pre disponibile 

Aperto 6 giorni su 7 non dovrai 
pensare di prendere appuntamenti, 
noi siamo qui ad aspettarti 

5. Aggiornamenti continui in un 
settore così complicato è d’obbligo

 
     Non solo gestiremo qualunque 
pratica mentre siamo aperti 6 giorni 
su 7 ma lo faremo in maniera profes-
sionale.  

Diciamo che allo Sportello 
siamo bravi a fare questo.  

Il resto lo facciamo gestire a 
chi è competente nel proprio 

settore 

Ora che hai visto cosa possia-
mo davvero fare per te, cosa 

aspetti?  

Vieni a trovarci allo Sportello 
più vicino a te, ti aspettiamo!

ATTENZIONE! INVASIONE DI FINTI ESPERTI
DI ENERGIA E GAS: ECCO COME DIFENDERSI

Rivolgiti allo Sportello Gas e Luce più vicino a te!
Sportello gas e luce Brandizzo 

è in Via Torino 97 
Tel: 011.19.23.11.45

Jasmine: 3756286073
brandizzo@sportellogaseluce.it

Sportello gas e luce Poirino 
è in Via Amaretti 1/C 

Tel: 011.046.88.35
Alexandra: 3911836741

poirino@sportellogaseluce.it

Sportello gas e luce Canale 
è in Via Roma 64 

Tel: 347.705.46.52
Luca: 3460388177

canale@sportellogaseluce.it

Sportello gas e luce Santena
è in Via Tana 5/a
Tel: 011.668.33.04

 Gian Luca: 3396094208
santena@sportellogaseluce.it

Abbassa i consumi della tua casa passando alle 
lampade a LED!

“Disponibilità e professionalità assicurata.”
- Iliena Barba Presso Sportello Gas e Luce di Brandizzo

Questo mese una super promozione ti attende allo 
Sportello in previsione dell’autunno e dell’inverno.

3 lampade 6€ anzichè 9€
Fino ad esaurimento scorte, AFFRETTATI!


